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Πνεσμαηικά Δικαιώμαηα 
 
«Σν παξόλ έξγν πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο πξνζηαηεύεηαη θαηά ηηο δηαηάμεηο ηεο 
ειιεληθήο λνκνζεζίαο (Ν. 2121/1993, όπσο έρεη ηξνπνπνηεζεί θαη ηζρύεη 
ζήκεξα) θαη ηηο δηεζλείο ζπκβάζεηο πεξί πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο. 
Απαγνξεύεηαη απνιύησο ε άλεπ γξαπηήο άδεηαο ησλ ζπγγξαθέσλ [ΑΡ. 
΢HΜΑΣΟ΢  200160] θαηά νπνηνλδήπνηε ηξόπν ή κέζν (ειεθηξνληθό, 
κεραληθό ή άιιν) αληηγξαθή, θσηναλαηύπσζε θαη ελ γέλεη αλαπαξαγσγή, 
εθκίζζσζε ή δαλεηζκόο, κεηάθξαζε, δηαζθεπή, αλακεηάδνζε ζην θνηλό ζε 
νπνηαδήπνηε κνξθή θαη ελ γέλεη εθκεηάιιεπζε ηνπ ζπλόινπ ή κέξνπο ηνπ 
έξγνπ.»   
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Ζ πξώηε ύιε πνπ απνηέιεζε ηε βάζε απηνύ ηνπ βηβιίνπ «πέξαζε» ζηα ρέξηα 
καο θαηά έλα αλεμήγεην, ζρεδόλ κεηαθπζηθό ηξόπν. Ήηαλ ζαλ λα απαηηνύζε 
από καο λα αζρνιεζνύκε κε ην παξόλ πιηθό. Σελ απνξία θαη ηελ πεξηέξγεηα 
δηαδέρηεθε ε αλαδήηεζε, πνπ καο νδήγεζε κε ην βιέκκα ζηνλ έλαζηξν 
νπξαλό θαη από εθεί αλαπόθεπθηα ζε πην εζσηεξηθά κνλνπάηηα. Σν ηαμίδη 
ήηαλ γηα εκάο καγεπηηθό, θάπνηεο ζηηγκέο νδπλεξό, θάπνηεο ιπηξσηηθό, αιιά 
ηειηθά ινπζκέλν ζην θσο ηεο πξναηώληαο γλώζεο. Με γαιήληα ςπρή θαη κε 
ηελ αίζζεζε όηη θαηαζέζακε κέζα από απηό έλα θνκκάηη ηεο ςπρήο καο, ην 
παξαδίδνπκε ζε ζαο, ειπίδνληαο λα ζαο θσηίζεη, όπσο θώηηζε θαη ηηο δηθέο 
καο δσέο, αθηεξώλνληαο ην ζηνλ άγλσζην αγγειηνθόξν…   
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Σο ΢ύμπαν και οι Νόμοι ποσ ηο διέποσν 
 
 
Οη πάζεο κνξθήο δεκηνπξγίεο ζην ΢ύκπαλ δηέπνληαη από λόκνπο! Δάλ γίλεηαη 
ιόγνο γηα ην ΢ύκπαλ κε ηελ επηζηεκνληθή ηνπ έλλνηα, ηόηε αλαθεξόκαζηε ζε 
θπζηθνύο λόκνπο, πνπ απνηεινύλ αληηθείκελν έξεπλαο ησλ θπζηθώλ 
επηζηεκώλ. Πέξα όκσο από ηνπο θπζηθνύο λόκνπο, κηα ζεηξά από άιινπ 
επηπέδνπ λόκνπο δηέπνπλ ηελ εζσηεξηθή, ηε πλεπκαηηθή δηάζηαζε ηεο 
ύπαξμεο καο, σο κέξνο ηνπ ΢ύκπαληνο, κε ηνπο νπνίνπο ζα αζρνιεζνύκε 
ζην θείκελν απηό.  
 
Σν ΢ύκπαλ όπσο ην γλσξίδνπκε θαη είκαζηε ζε ζέζε λα ην ζπιιάβνπκε από 
ηε δηθή καο νπηηθή γσλία θαη κε ηηο δηθέο καο αηζζήζεηο, είλαη έλα ζύλνιν 
πνιπζρηδέο, πνιπδηάζηαην, δσληαλό, παιιόκελν θαη ζε ζπλερή θίλεζε. Σα 
πάληα γύξσ καο ιεηηνπξγνύλ βάζεη αδηόξαησλ λόκσλ θαη θαλόλσλ, δηαλύνπλ 
θάπνηνπο θύθινπο δσήο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηε γέλλεζε, ηελ αλάπηπμε θαη ην 
ζάλαην, γηα λα επαλέιζνπλ ζε έλα λέν θύθιν δσήο ακέζσο κεηά. 
 
Από απηή ηελ αηέξκνλε θίλεζε δελ ζα κπνξνύζαλ λα εμαηξεζνύλ ηα 
αλζξώπηλα όληα, ζαλ ηκήκα ηνπ Όινπ, έλα απεηξνειάρηζην ηεο ύιεο ζην 
αραλέο δεκηνύξγεκα. Δίκαζηε όληα ηεο ηξίηεο δηάζηαζεο, όληα πνπ ζηνλ 
παξόληα θύθιν κεηελζαξθώζεσλ καο θαινύκαζηε λα ηζνξξνπήζνπκε κεηαμύ 
ύιεο θαη δηάλνηαο, λα δηδαρηνύκε θάπνηα ζεκαληηθά γηα ηελ εμέιημε ηεο ςπρήο 
καο καζήκαηα, ώζηε λα κπνξέζνπκε λα αλέιζνπκε ζαλ ςπρέο ηελ εμειηθηηθή 
καο θιίκαθα θαη λα έξζνπκε έλα βήκα πην θνληά ζην Γεκηνπξγό καο. 
 
΢αλ έκβηα όληα ηξίηεο δηάζηαζεο είκαζηε θαη κείο ππνθείκελα θάπνησλ λόκσλ 
θαη θαλόλσλ πνπ δηέπνπλ ηελ ύπαξμε καο θαη δεκηνπξγνύλ έλα πιαίζην, κέζα 
ζην νπνίν κπνξνύκε λα θηλεζνύκε ζηελ παξνύζα απνζηνιή καο. Οη 
΢σμπανηικοί Νόμοι απνηεινύλ ην πλαίζιο απηό θαη ε θαηαλόεζε ηνπο 
θαζώο θαη ε ζπλεηδεηή εθαξκνγή ηνπο καο θέξλεη έλα βήκα πην θνληά ζηελ 
επίηεπμε ηνπ έξγνπ καο θαη σο εθ ηνύηνπ απνηεινύλ ην εθαιηήξην, ζην νπνίν 
κπνξεί θαλείο λα παηήζεη γηα λα πεξάζεη ζε αλώηεξεο κνξθέο δσήο, όπνπ ε 
ύιε, άξα θαη ν πόλνο, ε επηζπκία θαη ε αγσλία, δηαδξακαηίδνπλ όιν θαη 
κηθξόηεξν ξόιν, κέρξη λα εθιείςνπλ ηειείσο. 
 
Ζ επίγλσζε ησλ λόκσλ πνπ δηέπνπλ ηηο πην πλεπκαηηθέο ζθαίξεο ηεο 
ύπαξμεο καο έρεη άκεζε επίδξαζε ζηηο πλεπκαηηθέο καο δξάζεηο θαη ζηα 
επηηεύγκαηα καο, κηα θαη ην κπαιό καο είλαη απηό πνπ κεηνπζηώλεη ην άπιν ζε 
πιηθό θαη δνκεί ηελ δσή ζηελ παξνύζα κεηελζάξθσζε καο. Έρεηε επίγλσζε 
ησλ Νόκσλ ηνπ ΢ύκπαληνο, ηόζν σο πξνο ηελ δηθή ζαο δσή, όζν θαη ζηηο 
ζρέζε ζαο κε ηνπο ηξίηνπο, θαη κελ μερλάηε πνηέ, όηη κε ηελ αγάπε όια είλαη 
δπλαηόλ λα ζπκβνύλ! Ζ αγάπε κπνξεί λα θηλεηνπνηήζεη ηα πάληα.  
 
Σν λα δίλεηο ζηελ δσή ζνπ, ζεκαίλεη επηπρία! Σν λα δίλεηο ζεκαίλεη πινύην! Με 
ην λα δίλεηο, ε αγάπε γίλεηαη ε εθπιήξσζε ηεο επηζπκίαο, ζε θέξλεη πην θνληά 
ζηελ βαζύηεξε γλώζε ηνπ εαπηνύ ζνπ θαη ζε νδεγεί ζηελ πεγή ηεο 
δεκηνπξγίαο, ζε θαηεπζύλεη ζηελ θαζνιηθή, ηελ παλίζρπξε, ηελ Θετθή γλώζε 
ηεο δσήο. Η αγάπε είναι δωή! Με ηεν αγάπε ερτόμαζηε πιο κονηά ζηεν 
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Θεϊκή μας καηαγωγή, γινόμαζηε ένα απειροελάτιζηο μεν, ωζηόζο ημήμα 
ηοσ Θείοσ Όλοσ. 
 

Ο Θεόο καο θαζνδεγεί πάληνηε πξνο ηελ θαιύηεξε, ηελ ηειεηόηεξε νδό. 
Δλαπόθεηηαη ζε καο λα αθνύζνπκε πξνζεθηηθά ηηο παξαηλέζεηο Σνπ, λα 
επηιέμνπκε ή λα απνξξίςνπκε απηό πνπ καο ςηζπξίδεη. Ο Θεόο δελ ηηκσξεί, 
παξά πξνζπαζεί κε ππνκνλή λα καο δήμεη ηνλ ηέιεην δξόκν, ην δξόκν ηεο 
αγάπεο, ην δξόκν ηεο κεηακέιεηαο, ην δξόκν ηεο εμέιημεο. Ωζεί όια Σνπ ηα 
δεκηνπξγήκαηα πξνο ηα κπξνο, ζε κηα αλώηεξε εμειηθηηθή πνξεία, θάζε θνξά 
έλα βήκα πην θνληά πξνο ηελ Θέσζε!  
 
Σν κόλν αλζξώπηλν ζπλαίζζεκα πνπ έρεη ζέζε ζην ΢ύκπαλ είλαη ε αγάπε. 
Από ηελ αγάπε γελληόκαζηε, κε αγάπε ζα έπξεπε λα βηώλνπκε ηελ γήηλε 
παξνπζία καο, θαη κε αγάπε ζα πεξηβιεζνύκε από ηνλ Γεκηνπξγό καο ζην 
ηέινο ηνπ επίγεηνπ ηαμηδηνύ καο. Αο κε ην μερλάκε απηό θαη αο θξνληίζνπκε λα 
δηαπνηίζνπκε ηελ ύπαξμε καο κε ην ζπλαίζζεκα απηό! 
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Η Σρίηε Διάζηαζε 
 
Ζ ςπρή καο έρεη ην θαζήθνλ θαη ηελ Θετθή απνζηνιή λα γλσξίζεη θάζε πηπρή 
ηνπ ΢ύκπαληνο θαη κέζα από ηηο εκπεηξίεο πνπ ζα βηώζεη λα πάξεη ηα 
πλεπκαηηθά εθείλα καζήκαηα πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα εμειηρζεί. Ζ εμειηθηηθή καο 
πνξεία μεθηλάεη από ηελ αξρή ηηο θιίκαθαο θαη κέζα από αιιεπάιιειεο 
κεηελζαξθώζεηο κπνξνύκε λα αλέβνπκε πξνο ηελ θνξπθή, θαηαθηώληαο κηα 
ζέζε δίπια ζηνλ Πιάζηε καο.  
 
Ζ ζπεηξνεηδήο θαη αλειηθηηθή εμειηθηηθή καο πνξεία ρσξίδεηαη ζε ζηάδηα, ζε 
επίπεδα πνπ πξέπεη λα πεξάζνπκε επηηπρώο, θάηη αληίζηνηρν κε ηηο ηάμεηο 
ελόο ζρνιείνπ. Γηα ην θάζε επίπεδν, ην πιάλν ησλ εκπεηξηώλ πνπ πξέπεη λα 
βηώζνπκε είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθό. Όζν πην γξήγνξα κάζνπκε ην κάζεκα 
καο, ηόζν πην γξήγνξα ζα πξνβηβαζηνύκε ζην επόκελν επίπεδν. Γηα ηνλ ιόγν 
απηό είλαη εμαηξεηηθήο ζεκαζίαο λα γλσξίδνπκε πνηνο είλαη ν ζθνπόο ηεο 
ύπαξμεο καο ζ΄ απηό ηνλ πιαλήηε, πσο νθείινπκε λα βηώζνπκε ηελ γήηλε 
παξνπζία καο, ώζηε λα πεξάζνπκε ην ηαρύηεξν δπλαηό ζε αλώηεξα επίπεδα 
ύπαξμεο. 
 
Σα επίπεδα ύπαξμεο θαηά ηηο πεξηζζόηεξεο ζξεζθείεο ηεο αλαηνιήο θαη θαηά 
ηνπο εζσηεξηθνύο είλαη ζπλνιηθά 12 ζην δηθό καο ΢ύκπαλ, μεθηλώληαο από 
θαζαξά πιηθέο δηαζηάζεηο ζηελ βάζε ηεο εμειηθηηθήο θιίκαθαο θαη 
θαηαιήγνληαο ζηελ θνξπθή ηεο ππξακίδαο, ζην Θείν Όιν.  
 
 

 
 

 



 

8 

΢ην πξώην ζθαιί ηεο πνξείαο καο πξέπεη λα εκπεδώζνπκε ηελ ύιε ζαλ 
βαζηθό ζεκείν αλαθνξάο θαη λα δεκηνπξγήζνπκε αηνκηθή ζπλείδεζε. Απηή 
είλαη ε Πρώηε Διάζηαζε, θαη βξηζθόκαζηε ζε αξρέγνλε θαηάζηαζε. 
 
΢ηελ Δεύηερε Διάζηαζε ή ζην δεύηεξν ζθαιί, ν ξόινο καο επηθεληξώλεηαη 
ζην λα αλαπηύμνπκε ηελ ζπλείδεζε καο, λα εμειίμνπκε ηηο αηζζήζεηο καο θαη 
ην έλζηηθην καο θαη λα μεθηλήζνπκε ηελ αλαπαξαγσγηθή δηαδηθαζία. Οη δύν 
πξώηεο δηαζηάζεηο είλαη θαζαξά πιηθέο.  
 
΢ηε Σρίηε Διάζηαζε, ηε θάζε πνπ δηαλύνπκε νη πεξηζζόηεξνη από εκάο απηή 
ηε ρξνληθή ζηηγκή, νθείινπκε κέζα από ηελ δπαδηθόηεηα, ηελ αγάπε, ηελ 
θαηαλόεζε ηνπ «εγώ» καο κέζα από ηελ απηνγλσζία θαη ηελ 
ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο Θείαο θαηαγσγήο καο λα βξνύκε ην δξόκν καο πξνο 
αλώηεξα πλεπκαηηθά επίπεδα. ΢ηελ δηάζηαζε απηή νθείινπκε λα 
ηζνξξνπήζνπκε αλάκεζα ζηελ ύιε θαη ην πλεύκα, αλάκεζα ζηνλ πιηθό θόζκν 
θαη ηηο πλεπκαηηθέο αμίεο, αλάγθεο θαη αλεζπρίεο πνπ θξύβεη ν θαζέλαο καο. 
΢ηελ ηξίηε δηάζηαζε δνπλ ηα όληα κε ην αλζξώπηλν ηνπο ζαξθίν, ην θπζηθό 
ηνπο ζώκα. 
 
΢ηελ Σέηαρηε Διάζηαζε θαινύκαζηε κέζα από ηελ άλεπ όξσλ αγάπε, ηελ 
ζπκπόληα θαη ην αίζζεκα ελόηεηαο κε ηνπο αδεξθνύο καο, αιιά θαη κε ηνλ 
αλώηεξν εαπηό καο, λα είκαζηε σο ηκήκα ηνπ Όινπ ζηελ ππεξεζία ηνπ 
ζπλόινπ. Γηα λα αλεβνύκε ζηελ ηέηαξηε δηάζηαζε έρνπκε θαηαθέξεη λα 
δακάζνπκε ήδε ην ππεξηξνθηθό καο «εγώ», έρνπκε πάξεη ηηο απνζηάζεηο καο 
από ηελ ύιε θαη ηα πιηθά απνθηήκαηα θαη ζηελ ςπρή καο ππάξρεη ρώξνο κόλν 
γηα αγάπε, ζπκπόληα θαη πξνζθνξά. Δίλαη ε δηάζηαζε πνπ απηή ηε ζηηγκή 
θαηνηθεί ην αζηξηθό θαη λνεηηθό καο ζώκα. 
 
Ζ Πέμπηε Διάζηαζε δηαπλέεηαη από αγάπε θαη ζνθία! Οη δνλήζεηο ησλ 
όλησλ ηεο πέκπηεο δηάζηαζεο είλαη πνιύ πςειέο, ε ύιε κε ηελ κνξθή πνπ ηε 
γλσξίδνπκε ζρεδόλ εθιείπεη, ν ρξόλνο όπσο ηνλ μέξνπκε έρεη πάςεη λα 
πθίζηαηαη θαη ν ξόινο καο είλαη λα πξνζθέξνπκε ηελ αγάπε καο θαη ηελ 
ζνθία, πνπ κε ηόζνπο θόπνπο έρνπκε θαηαθηήζεη, ζε όζνπο ηελ έρνπλ αλάγθε 
γηα λα εμειηρζνύλ. Δίλαη ε δηάζηαζε πνπ θηινμελεί ηνλ αλώηεξν καο εαπηό, θαη 
πνπ ζα ηνλ αληακώζνπκε ζηελ εμειηθηηθή καο πνξεία, γηα λα γίλνπκε θαη πάιη 
έλα καδί ηνπ. Απηή ήηαλ ε θαηνηθία ησλ όλησλ πξηλ λα εθπέζνπλ θαηά ηελ Αγία 
Γξαθή κε ην πξνπαηνξηθό ακάξηεκα, θαη εδώ θαινύκαζηε λα επηζηξέςνπκε. 
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Από ηελ Έκηε Διάζηαζε μεθηλνύλ νη άπινη θόζκνη. Ζ έθηε δηάζηαζε 
δηαπλέεηαη από ηε Θετθή αγάπε θαη ζνθία θαη είλαη ν Πξώηνο Οπξαλόο. Δδώ 
βαζηιεύεη ν Αξράγγεινο Γαβξηήι θαη απαληώληαη νη Άγγεινη πνπ θπβεξλνύλ 
ηνπο πιαλήηεο, ηα άζηξα θαη ηα θπζηθά θαηλόκελα, όπσο είλαη ε αηκόζθαηξα, 
ν αέξαο θαη ε βξνρή.  
 
΢ηελ Έβδομε Διάζηαζε ή ζηνλ Γεύηεξν Οπξαλό Βαζηιεύνπλ νη Αξράγγεινη  
Ραθαήι θαη Εαραξηήι θαη απαληώληαη νη Άγγεινη πξνζηάηεο ησλ δσδίσλ. ΢΄ 
απηή ηε ζθαίξα θξαηνύληαη δέζκηνη νη έθπησηνη άγγεινη, ελώ θαηά ην Κνξάλη ν 
Γεύηεξνο Οπξαλόο απνηειεί ηελ θαηνηθία ηνπ Ησάλλε ηνπ Βαπηηζηή. Δίλαη ν 
θόζκνο ηεο ζπκπαληηθήο αγάπεο θαη θώηηζεο, ηαγκέλνο ζηελ ππεξεζία ηνπ 
ζπλόινπ. 
 
Ο Σξίηνο Οπξαλόο ή ε Όγδοε Διάζηαζε είλαη ην βαζίιεην ηνπ Αξραγγέινπ 
Αλαήι, καδί κε ηνπο ηξεηο ΢αξίκ (ηξεηο πξίγθηπεο) ηεο βηβιηθήο παξάδνζεο, 
ηνπο Jagnielm, Rabacyle θαη Dalquiel. Δδώ βξίζθεηαη θαηά ηελ βηβιηθή έλλνηα 
ε θόιαζε θαη ν παξάδεηζνο ησλ ςπρώλ. 
 
Ο Σέηαξηνο Οπξαλόο ή ε Έναηε Διάζηαζε θπβεξλάηαη από ην Αξράγγειν 
Μηραήι. Δίλαη ν ηόπνο όπνπ απαληάηαη από ηηο ιίγεο εθιεθηέο ςπρέο ε 
Οπξάληα Ηεξνπζαιήκ, ε πνιηηεία ηνπ Ηεζνύ, κε ην βσκό θαη ην λαό ηνπ Θενύ. 
 
Ο Πέκπηνο Οπξαλόο ή ε Δέκαηε Διάζηαζε θπβεξλάηαη από ηνλ Αξράγγειν 
΢άληαιθνλ θαη είλαη ν ηόπνο όπνπ πνιππιεζείο ρνξσδίεο αγγέισλ δνμάδνπλ 
ηνλ Κύξην! 
 
Ο Έθηνο Οπξαλόο ή ε Ενδέκαηε Διάζηαζε θπβεξλάηαη από ηνλ Αξράγγειν  
Εαθρηήι θαη είλαη ν ηόπνο όπνπ θπιάζζνληαη ηα αθαζηθά αξρεία. ΢ απηά είλαη 
θαηαγεγξακκέλα, κεηαμύ άιισλ, όια ηα γεγνλόηα πνπ ζπλέβεζαλ ζηε γε, 
κεκνλσκέλσλ αηόκσλ, εζλώλ θαη πνιηηηζκώλ. 
 
Σέινο, ν Έβδνκνο Οπξαλόο ή ε Δωδέκαηε Διάζηαζε θπβεξλάηαη από ηνλ 
Αξράγγειν Καζζηήι, ηνλ άγγειν ηεο κνλαμηάο θαη ησλ δαθξύσλ. Δίλαη ε 
θαηνηθία ηνπ Θενύ, ην απόιπην Άγιο ηων Αγίων. Δδώ δηακέλνπλ ηα ΢εξαθείκ 
θαη ηα Χεξνπβείκ, νη αλώηεξεο ηάμεηο ησλ αγγέισλ, θαη νη Θξόλνη, εδώ είλαη 
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επίζεο ε θαηνηθία ησλ ιίγσλ, εθιεθηώλ θαη επινγεκέλσλ ςπρώλ πνπ 
πξόζθεξαλ θώηηζε ζηελ αλζξσπόηεηα.  
 
Οη δηαζηάζεηο απηέο δελ αθνξνύλ κόλν ηνπο αλζξώπνπο, κε ηε κνξθή πνπ 
έρνπκε σο έπνηθνη απηνύ ηνπ πιαλήηε, άιια όια ηα δεκηνπξγήκαηα ηνπ Θενύ, 
έιινγα θαη κε, δηαθόξσλ εμσηεξηθώλ κνξθώλ θαη ζηαδίσλ εμέιημεο πνπ 
επνηθνύλ ηνπο πιαλήηεο θαη αζηέξεο ηνπ αραλνύο ΢ύκπαληνο. Ζ δηαθνξά ζην 
εμειηθηηθό επίπεδν ηνπ θάζε δεκηνπξγήκαηνο από έλα άιιν, έγθεηηαη θαζαξά 
ζηελ ζπρλόηεηα ησλ δνλήζεσλ πνπ εθπέκπεη. Όζν πην αγαζό, αληδηνηειέο θαη 
δηαπνηηζκέλν από αγάπε είλαη έλα όλ, ηόζν πην θσηεηλό είλαη θαη νη 
ζπρλόηεηεο ησλ δνλήζεσλ ηνπ είλαη πςειέο. Όζν θαθό θαη κνρζεξό είλαη 
θάπνην όλ, ηόζν νη ζπρλόηεηεο ηνπ είλαη ρακειέο θαη ε αύξα ηνπ ή απηό πνπ 
εθπέκπεη είλαη ζθνηεηλό. Γελ ιέκε άιισζηε ηπραία όηη θάπνηνο «καύξηζε από 
ην θαθό ηνπ». 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


